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El CAP Roger de Flor
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Ą SUMARIO

1. Introducción. Proyecto SARA 

2. El CAP Roger de Flor.  

1. Generalidades

2. Arquitectura

Å Idea conceptual

3. Instalaciones

Å Climatización y agua calienta

Å Electricidad y alumbrado

Å Gestión y control

3. Previsiones de funcionamiento

4. Material complementario
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1. INTRODUCCIÓN > Proyecto SARA

Ą Introducción histórica

El Centro de Asistencia Primaria Roger de Flor es una iniciativa 

multidepartamental del año 2.003donde participen:

Servei Català de la Salut

Eficiencia dôinstalĿlacions Sanit¨ries

Institut Catal¨ dôEnergia

Departament de Medi Ambient i Habitatge 
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1. INTRODUCCIÓN > Proyecto SARA

Ą Introducción histórica

El proyecto entró a  formar parte del Proyecto Europeo SARA, 

proyecto coordinado des del GESP de la UB

Sustainable 

Architecture applied to 

Replicable public 

Acces buildings

Proyecto de demostración co-financiado por la Comisión Europea 

(TREN/04/FP6EN/S07.31838/503188)
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1. INTRODUCCIÓN > Proyecto SARA

Ą Objetivos

El objetivo del SARA es la construcción de 7 edificios:

ï De alto rendimiento energético,

Å > 30% reducción en emisiones de CO2

Å reducción en el consumo de fuentes no 

renovables de energía

ï Replicabilidad,

Å costos razonables: 

Å 5% del total del coste de los edificios,

Å <50 Euros /m2 de sobre coste

Å Innovación con tecnología comercial
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1. INTRODUCCIÓN > Proyecto SARA

Ą Ideas*

SARA se aplica en los siguientes campos:

Instalaciones

ÅSistemas de alto rendimiento

ÅSolar activa y pasiva

ÅVentilación inteligente

ÅFuentes menos 
contaminantes...

ÅGestión, control, 
monitorització integrada

ÅAhorro de agua

Arquitectura

ÅOrientación

ÅSombras y protección 
solar

ÅAprovechamiento de la luz 

y ventilación natural

ÅInercia térmica

ÅMateriales de baja k
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2 . CAP ROGER DE FLOR

Ą Funcionamiento - generalidades

Los conceptos SARA se reflejan en los siguientes puntos:
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2 . CAP ROGER DE FLOR

Ą Arquitectura: emplazamiento

CAP Roger de Flor: Eixample de Barcelona
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2. CAP ROGER DE FLOR

Ą Arquitectura: diseño conceptual

Evolución de la urbanización del Eixample de Barcelona

1858 1889 1975 - PGM PROPUESTA CAP

SOLUCIÓN TRADICIONAL
SOLUCIÓN BIO-CLIMATICA
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2. CAP ROGER DE FLOR

Ą Arquitectura: organización del centro

Planta

Sección
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2. CAP ROGER DE FLOR

Ą Arquitectura

Simulaciones 3D
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2. CAP ROGER DE FLOR

Ą Arquitectura

Tratamiento de fachadas ïanálisis sombras
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2. CAP ROGER DE FLOR

Ą Arquitectura

Tratamiento de fachadas ïdetalles


