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MEMORIA ASSISTENCIAL

'any 2022, 'EAP Dreta de I'Eixample d’una poblacid assignada
de 51.850 persones, s’han ates 38.826. S’han realitzat 139.350
visites al centre, 12.575 a domicili i 10.441 en programa

ATDOM.
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DADES POBLACIONALS

PERSONES:

51.850

PERSONES ASSIGNADES

Segons el Registre Central d’Assegurats del
CatSalut, I'any 2022 I'EAP Dreta de I'Eixample
té una poblacié assignada de 51.850
persones, havent ates 38.826, el que suposa

el 74,88 %

DISTRIBUCIO PER EDATS:

>75
65-74
45-64
15-44
0-14

12.547

RESIDENCIES | PLACES:

28 695

ResAds PLACES

Hi ha 28 residéncies adscrites al nostre
territori amb un total de 695 places.

Llegenda:

HOSPITALS DE REFERENCIA:

@ SG nt PO U Hovgiee dn(s de maig

ansorci Sanitari Integral

Hospitals de referéncia: Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau i Hospital Dos de Maig.

9.205
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ACTIVITAT ASSISTENCIAL

397.826

VISITES AL CENTRE

Durant el 2022 s’han realitzat
140.121 visites presencials al

centre.

METGES DE FAMILIA
PEDIATRES
INFERMERIA
TREBALL SOCIAL
ODONTOLOGIA

ALTRES

217.949
23.923
103.450
7.499
6.476

8,246

12.575

VISITES A DOMICILI

10.441

VISITES ATDOM

Durant I'any 2022 s’han realitzat ....

visites al domicili i10.441 visites en
el programa ATDOM (Atencio
Domiciliaria).

62.946

CONSULTES TEL.

També s’han realitzat un total de
62.946 consultes telefoniques,

distribuides en:

METGES DE FAMILIA
PEDIATRES
INFERMERIA
TREBALL SOCIAL

ODONTOLOGIA

40.877

4.207

13.832

3.142

878

71.323

e-consulta

Durant el 2022 s’han realitzat
71.323 visites no presencials

8.387

DESPLACATS

Durant el 2022 s’han atés un
total de 8.387 desplagats.
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DERIVACIONS A ESPECIALISTES
| PROVES COMPLEMENTARIES

9.849 17.058 14.876

TOTAL DERIVACIONS PETICIONS D’ANALITIQUES PROVES
Durant I'any 2022 s’han tramitat un 211.930 proves analitiques L’any 2022 es varen dur a terme
total de 9.849 derivacions a 14.876 proves complementaries.

especialistes.

DERIVACIONS: PROVES:

CARDIOLOGIA 395 ORL 771 COLONOSCOPIES 479 GASTROSCOPIES 339
CIRURGIA GENERAL 488 PNEUMOLOGIA 246 DENSITOMETRIES 4.698 MAMOGRAFIES 1.967
DERMATOLOGIA 1.081 REUMATOLOGIA 303 ECOCARDIOGRAMES 2.207 RADIOLOGIA 20.878
DIGESTOLOGIA 293 TRAUMATOLOGIA 2.376 ECOGRAFIES 18.781 TAC 893
ENDOCRINOLOGIA 439 UROLOGIA 510 EMG 475 ALTRES 1.237
GINECOLOGIA 285 ALTRES 971 GAMMAGRAFIES 2

NEUROLOGIA 451

OFTALMOLOGIA 1.240
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COORDINACIO ENTRE NIVELLS ASSISTENCIALS

COORDINACIO
CENTRE DE SALUT MENTAL INFANTIL | D’ADULTS

COORDINACIO
AMB ASSIR

Els especialistes en Salut Mental amb un enfocament que abasta des Les Unitats d'Atencié a la Salut Sexual i Reproductiva (ASSIR),

estretament lligades tant a I'ambit de l'atencié primaria com a

|'especialitzada, sdn conjunts professionals que reuneixen llevadores,

ginecolegs/ologues, infermers/es, i psicolegs/ologues. especialitzats

en aquest camp. El fet de compartir el mateix edifici amb el Centre

sanitaris del nostre centre, en les quals es discuteixen casos d'interes. d'Atencié Primaria Roger de Flor, facilita la comunicacié fluida amb
els membres de tot I'equip assistencial.

de la infancia fins a l'edat adulta, realitzen visites setmanals
destinades a I'atencié dels pacients en les instal-lacions del nostre
centre. També realitzen sessions quinzenals amb els professionals

COMITES COORDINACIO

OPERATIUS DE COORDINACIO AMB ESPECIALISTES DE ZONA

Promoguts pel Consorci Sanitari de Barcelona per tal de centrar En la segona planta de les instal-lacions del Centre d'Atencié Primaria
I’activitat assistencial en el pacient, millorar la coordinacio entre nivells Roger de Flor, estan ubicats els especialistes del CAP Il. Aquesta
i unificar criteris, participem activament en tots els comites. A cada un proximitat permet compartir pacients mitjangant consultoria, aixi com la
d’ells, compta amb la preséencia de 1 o 2 professionals del nostre possibilitat de pactar criteris de derivacid i desenvolupar protocols

centre, ja siguin facultatius o membres del personal d'infermeria. col-laboratius de manera més eficag.



BENCHMARKING

Assoliment del 91 % en la UP2J i del 93,5% en la UP2G dels
objectius fixats per I'any 2022. El IQF ha estat un altre objectiu

assolit durant el 2022.
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RESULTATS DE CONTRACTE PROGRAMA
AVALUACIO OBJECTIUS 2022

Assoliment a la UP2J del 91% dels objectius fixats per 'any 2022.

AlS Barcelona Dreta Ponderacid obtingua any 2022 #1 punis
Nom_UUPP EAF Barcelona 2. - Monumental
Valors
Sumade Suma de
Grau Ponderaclé Ponderacio
Amb CPR o sense CPR Tipus Objectiu descripcld objectiu pactat Aszsoliment Pactada  Definitiva
Objectius sense repercussio econdmica 1.0bjectius de linla assistencial AFP28: Control de la TA en pacients amb IRC T0,00% BO,77%
AF33: Visites GID sobre poblacid atesa assigneda 180,00 182,38
AP35 Avaluscid de risc de sulcdl 15,00% 23,54%
ESLAPOM0Z: Cribratge del consum de tabac entre 15 | 60 anys 35,00% 28,18%
LABVITOM: Percentaige d'inadequeacid de determinacions de vitarming D 55,00% 62,43%
SEGPACAPO: Dades dels indicadors de seguretat dels pacients al SPOIB  Si =]
5.0bjectius de Regld Sanitaria RS _AF15: Grup coondinacid entre AP-FC 50 Sl
Objectius sense repercussid econdmica Total
Objectius vinculats ala CPR 1.0bjectius de linla assistencial AF19: Cribatge del peu disbetic B4, 0075 B3,12% 5 25
AP21: Control HRA1C en DM2 BB, 00% 73,86% 5 5
AF32: Vacunacid de la grip en majors de 59 anys 55,00% B2,17% 10 10
AF34: EQA activitats preventives en pedistria 194,12 223,75 T T
AF36: Revisid fons d'ull en els darrers 2 anys en DM2 62,00% T0,57% 5 5
CONTO0024: Index del proveidor assistencial principal B5,00% 67,5% 5 5
EQAQ204: Control LDL en CHAVC/Claud+DM2 57,00% 67,59% 5 5
EQA0239: Us incomecte del PSA en majors de 70 B,00%: 3.88% 5 5
EQAQ0301: Cribratge ded consum d'alcohol en ka poblacid adulta 40, 00% 31,80% 5 a
GFMO1-AP: KOF EAP 61,00 By a a
SEAMOZ-AP: Aconseguir que la durada episodis IT no superl temps aptim 62,0086 BE8,83% g g
6.0bjectius transversals comuns a totes les & AMED-TO4: (ndex de seguretat en 'is dets medicaments 52,00 53 5 5
GFMO1-T18: IOF AGA 67,00 58 3 15
GFMO4-T: Pacients ingresaats per fract. matuc rebin tract. osteoporosi 45,0075 56,71% 5 5
VINCATOM-T: Consoddacd equip PROA comunitari BO,00% 100,00% 6 6
B.0bjectius transversals de regld sanitarla | A RS_TiM1: Signatura (o seguiment Pacte Territorial o aconds 95% UP 85,00% 100%: 12 12
Objectius vinculats a la CPR Total 100 ™
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RESULTATS DE CONTRACTE PROGRAMA
AVALUACIO OBJECTIUS 2022

Assoliment a la UP2G del 93,5% dels objectius fixats per I'any 2022.

AlS Barcelona Dreta Ponderacht obtingua any 2022 93,5 punts
Nom_UUPP EAF Barcelona 26 - Dreta Eixample
Valors
Sumade Sumade
Grau Ponderacié Ponderacio
Amb CPR o sense CPR Tipus Objectiu descripclé objectiu pactat Assollment Pactada  Definitiva
Objectius sense repercussko econbmica 1.0bjectius de linla assistencial AP28: Control de la TA en pacients amb IRC 70,00% B241%
AF33: Visites GID sobre poblacid atesa assignada 180,00 37,94
AP35 Avaluacid de risc de sulcdl 15,004 13,62%
ESIAPOM02: Cribratge del consum de tabac entre 15 | 60 anys 35,00% 24,83%
LABVITOM: Percentatge d'inadequacid de determinacions de vitarmina D 55,00% 55,6%
SEGPACAPO1: Dades dels indicadors de seguretat dels pacients al SPQIB Si S0
5.0bjectius de Regld Sanitaria RS_AP15S: Grup coo & entre AP-FC S0 Si
Objectius sense repercussid econdmica Total
Objectius vinculats a la CPR 1.0bjectius de linla assistencial AP19: Cribatge del peu disbatic B, 0% 57 58% 5 a
APZ21: Control HBA1C en DM2 BB, 0% 75.4% 5 5
AP32: Vacunacld de la grip en majors de 59 anys 55,00% B3,48% 10 10
AP34: EQA activitats preventives en pediatria 185,52 2509 7 T
AP36: Revisid fons d'ull en els darrers 2 anys en DM2 67, 00% B5,93% 5 5
CONTO0024: index del provetdor assistencial principal B5,00% T6,24% 5 5
EQAD204: Control LDL en CVAVC/Claud+DM2 56,00% B4,65% 5 5
EQA0239: Us incomecte ¢el PSA en majors de 70 8,004 4, 6% 5 5
EQAD3N : Cribratge del consum d'alcohol &n la poblacid adulta 27,000 30,94% 5 5
GFMO1-AP- IOF EAP 61,00 ki a a
SGAMOZ-AP: Aconseguir que k8 dursda episcdis IT no super temps &ptim 62,00% 65,01% 9 9
6.0bjectius transversals comuns a totes les & AMED-TO4: (ndex de seguretat en s dets medicaments 52,00 53 5 5
GFMO1-T18: IOF AGA 67,00 58 3 15
GFM04-T: Pacients ingressats per fract.maluc rebin tract. osteoporos 45,00°% 56,71% 5 5
VIMCATO4-T: Consoldacks equip PROA comunitar B0,00% 100,00% B B
8.0bjectius transversals de regld sanitaria | & RS _T0: Signatura i'o seguiment Pacte Terntorial o acords 95% UP 85,00% 100% 12 12

Obyjectius vinculats a la CPR Total 100 935




MEMORIA 2022 - EAP DRETA EIXAMPLE

FARMACIA

Despesa en farmacia UP-2G

5.329.500,16 €

DESPESA EN FARMACIA DEL CENTRE

PRESCRIPCIO FARMACEUTICA EN RECEPTES:

COST/RECEPTA
COST/HABITANT

RECEPTES/HABITANT

12,96
383,39

29,57

95.505.267,39 €

DESPESA EN FARMACIA DE LAGA

INDEX DE QUALITAT FARMACEUTICA:

ANTIHIPERTENSIUS % 69,83
IBP % 92,62
OSTEOPOROSI % 48,92

HIPOCOLESTEROLEMIANTS % 81,18
ANTIDEPRESSIUS 12 linea % 60,78

ANTIDEPRESSIUS 22 linea % 38,65

HIPOGLUCEMIANTS 12 linea %
HIPOGLUCEMIANTS 22 linea %
MPOC %

Antibacterians %

DHD ST AINEs

DHD ST Antiulcerosos

46,79
78,77
40,86
31,30
12,70

92,62

DHD ST Benzodiazepines
DHD ST Antibacterians
MATMA (Llista fixa) %
Biosimilars Glargina %

Biomisiliars Enoxaparina %

49,11
4,48
0,63

28,90

26,36
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FARMACIA

Despesa en farmacia UP-2J

4.593.486,73 €

DESPESA EN FARMACIA DEL CENTRE

PRESCRIPCIO FARMACEUTICA EN RECEPTES:

COST/RECEPTA
COST/HABITANT

RECEPTES/HABITANT

12,66
272,69

21,53

95.505.267,39 €

DESPESA EN FARMACIA DE LAGA

INDEX DE QUALITAT FARMACEUTICA:

ANTIHIPERTENSIUS % 73,29
IBP % 93
OSTEOPOROSI % 56,06

HIPOCOLESTEROLEMIANTS % 83,02
ANTIDEPRESSIUS 12 linea % 69,41

ANTIDEPRESSIUS 22 linea % 38,97

HIPOGLUCEMIANTS 12 linea %
HIPOGLUCEMIANTS 22 linea %
MPOC %

Antibacterians %

DHD ST AINEs %

DHD ST Antiulcerosos %

52,44
76,41
41,33
32,20
16,28

71,84

DHD ST Benzodiazepines %
DHD ST Antibacterians %
MATMA (Llista fixa) %
Biosimilars Glargina %

Biomisiliars Enoxaparina %

40,42
4,85
0,63

35,38

34,95



ACTIVITATS COMUNITARIES

Durant I'any 2022, hem presenciat la revitalitzacié de les activitats
comunitaries culminant en una etapa de renovacid significativa.
També hem comptat amb la incorporacié de nous professionals
dedicats a la nutricid, el benestar emocional i la fisioterapia, que han
enriquit i diversificat les propostes d'activitats, reforcant el nostre
compromis amb la millora de |a salut de la comunitat.

14
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ATENCIO COMUNITARIA AL CAP ROGER DE FLOR

Al llarg del 2022, cal ressaltar els quatre tallers que van ser
realitzats amb gran exit i participacid, abordant tematiques
rellevants com el tabac, I'obesitat, el benestar emocional i
“La Meva Salut".

Una altra iniciativa significativa va ser |'establiment d'una
xarxa col-laborativa amb diverses entitats del nostre entorn
immediat, amb I'objectiu de reforgar la salut i el benestar de
la comunitat. Aix0 es va reflectir en la realitzacio de
xerrades a entitats com APDE i Serveis Socials, aixi com la
participacidé activa en esdeveniments locals com la festa
major i la ruta "Fes el turista", amb la finalitat de mantenir
una connexié amb la nostra comunitat.

La nostra dedicacid a la visibilitat en dies mundials
importants ha esdevingut un pilar central de comunitaria.
Mitjangant accions concretes en ocasions com el Dia
Mundial de la Salut Mental i el Dia Mundial de I'Activitat
Fisica, incloent col-laboracions amb entitats com Ca I'Aur¢lia
pel Dia Mundial de la Violéncia de Genere, hem demostrat
el nostre compromis amb temes importants per la societat.

En I'ambit educatiu, el programa "Salut i Escola" ha
esdevingut un llag vital entre el nostre centre i les escoles

de la nostra area. A través d'aquest programa, hem creat
una plataforma per educar i promoure habits saludables
mitjancant xerrades i consultes obertes, abordant
tematiques com |'Us responsable d'internet, I'ansietat i la
nutricié equilibrada.

Un altre aspecte que ha reforgat el nostre compromis amb
la comunitat és I'Escola de Salut, amb el suport de I'Agéencia
de Salut Pudblica. A través d'aguesta iniciativa, hem
proporcionat formacid i recursos per empoderar les
persones en temes de salut i benestar, contribuint a una
comunitat més informada.

No podem oblidar I'impacte positiu de la nostra participacié
en la celebraci6 de Sant Jordi, on hem donat suport a
projectes comunitaris, reforcant els nostres llagos amb Ia
comunitat i inspirant |'esperit solidari.

Lany 2022 ha estat un any plé en activitats per a la nostra
comunitat i el nostre centre. Les iniciatives mencionades
son un testimoni de la nostra dedicacid continua a
promoure una vida saludable i el nostre compromis ferm
amb el benestar de la nostra comunitat.

15
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ACTIVITATS COMUNITARIES

ACTIVITATS | TALLERS

* Taller de Deshabituacié Tabaquica: Dirigit a fumadors que volen deixar
de fumar i impartit per Susana Arias, membre del grup de tabac del CAP
de Roger de Flor i les residents d'infermeria, Marta Ruiz i Elvira Ferriz.
Realitzat del 11 de novembre al 16 de desembre, amb 6 sessions
setmanals de 1,5 hores.

¢ Taller Alimentacié Saludable per Persones amb Obesitat: Impartit per
Alex Vera per facilitar recursos per afrontar els canvis en habits
alimentaris i exercici fisic. Realitzat del 20 d’octubre al 24 de novembre,
amb sessions setmanals de 2 hores.

e Taller Benestar Emocional: Oportunitat per abordar el malestar
emocional relacionat amb la feina, amb eines i suport grupal. Impartit
pels referents de benestar emocional, del 3 d’octubre al 28 de
novembre, amb sessions setmanals de 2 hores.

e Taller "Navega per la Meva Salut": Aprén a utilitzar I'aplicacié La Meva
Salut. Cada dimecres de 11 a 13 hores, impartit per dues administratives
d'atencié a l'usuari.

16
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DIES MUNDIALS

Anualment, destaguem Dies Mundials centrats en salut i benestar per fomentar la consciencia comunitaria
i expandir la preséncia en xarxes socials. Aixo permet proporcionar informacid rellevant, prevenir malalties,
promoure practiques saludables i assegurar una visibilitat significativa en la comunitat.

4 de febrer: Dia Mundial contra
el Cancer.

11 de febrer: Dia Internacional
de les Dones i les Nenes en la
Ciéncia.

15 de febrer: Dia Internacional
del Cancer Infantil.

4 de marg: Dia Internacional de
I'Obesitat.

6 d'abril: Dia Mundial de
I'Activitat Fisica i I'Esport.

12 de maig: Dia Internacional
de la Infermeria.

19 de maig: Dia Mundial de la

Metgessa i el Metge de Familia.

10 de setembre: Dia Mundial
per la Prevencié del Suicidi.

16 de setembre: Dia
Internacional de la Capa d'0zé.

21 de setembre: Dia
Internacional de la Pau.

1 d'octubre: Dia Internacional
de les Persones Grans.

10 d'octubre: Dia Mundial de la
Salut Mental.

16 d'octubre: Dia Mundial de
['Alimentacid.

3 de novembre: Dia contra
I'Assetjament Escolar (RBEC).

14 de novembre: Dia Mundial
de la Diabetis.

25 de novembre: Dia
Internacional de I'Eliminacio de
la Violencia contra la Dona.

17
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ACTIVITATS COMUNITARIES

La revista Fer Salut és una publicacié gratuita, promoguda per I'Associacié Catalana d’Entitats de Base Associativa (ACEBA) amb

I'objectiu de prevenir malalties i d’impulsar I'autocura i els habits saludables de la nostra poblacid.

Durant I'any 2022, els professionals de I'EAP Dreta Eixample han col-laborat amb publicacions divulgatives a la Revista Fer Salut.

Les podeu consultar aqui:

PR e e S W
e o
dq Q/_Q/A 5
u enaiut
ICIS 15
Larevista def o centre de sakat L4 erstd dd e ol
phreatsfecia saaal =
Elfinal del binarisme? g : 4 e » ) » o
5 , { Y s linfants | i f -
[ : ) ecents, S *li\'iuﬁl‘junfﬁ " Eidinaravescols
clutadansde ple dret bl més sai
= % bene “ sostenible
- efmocionals

FS 110. Marc-abril FS 109. Gener-febrer

FS 114. Nov-des FS 113. Set-oct FS 112. Juliol-agost FS 111. Maig-juny
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http://fersalut.org/publicacions/general/114/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/107/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/113/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/112/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/111/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/104/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/110/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/109/html5forpc.html?page=0

FORMACIO, DOCENCIA | RECERCA

L'EAP Dreta de I'Eixample esta compromes amb el manteniment de la competéncia
dels seus professionals.
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FORMACIO
FORMACIO INTERNA - 2022

La formacio és un element de millora permanent al nostre centre.

Durant I'any 2022 hem dut a terme 146 activitats de formacio als nostres professionals, 5
de les quals sén activitats formatives bonificades per la Fundacion Estatal para la formacion
en el empleo.

SESSIONS DESTINAT A HORES IMPARTIT PER
Curs suport Vital Basic i DEA.(29) Personal no sanitari 5 CCR
Curs Suport Vital Immediat (40) Personal sanitari 23 CCR
Curs Suport Vital Immediat Pediatric (8) Personal sanitari 9 Institut d’Estudis Medics
Llicencies AMF 2021 (26) Medicina 23 Semfyc
Taller Exploratori en competéncies infermeres (18) Infermeria 16 AIFICC
Curs anglés al personal d'atenci6 a |'usuari (14) Atenci6 a 'usuari 10 TWIGA LANGUAGES, SL
Master Interdisciplinar en Atencid Integral a la Cronicitat (1) Infermeria 769 IL3-UB
Jornada internacional d'ecografia clinica (1) Medicina 24 Sociedad Internacional

de ecografia clinica

Institut de formacid

inari E iai ionista i terapi i 1 Medicina 8
Seminari Ecografia intervencionista i terapia ecoguiada (1) medica i lideratge

20
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FORMACIO
FORMACIO INTERNA - 2022

SESSIONS DESTINAT A HORES IMPARTIT PER
Curs iniciacid bioetica institut Borja (1) Medicina URLL
Inscripcions al XIl Simposi de la SEAUS (2) Atenci6 a 'usuari SEAUS
Curs Actualitzacié de vacunes 2022 (1) Infermeria 8 H. Vall Hebrén
Stage Gestalt Superior | " La Transformacidn Esencial y los Tres Amores“(1) Pediatria 28 Institut Integratiu
Curso Superior Il Gestalt. Monografico Gestalt Transpersonal (1) Pediatria 38 Institut Integratiu
Entrenament en comunicacio assertiva e intel-ligéncia emocional (1) Atencid a 'usuari 7,5 Fundszirésr;::Iud ¥
Taller practico sobre las novedades del 2022 y revisién del modelo de bonificaciones por formacién Adminitratiu 5 RTM

(1)

21
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FORMACIO

PARTICIPACIO A JORNADES | CONGRESSOS — 2022

Diferents equips de professionals del centre han participat en jornades de Salut i Atencié Primaria, amb la presentacio de

diferents comunicacions i posters.

XLIl Congreso de la semFYC.
Sevilla. Del 30/06/2022 al
02/07/2022

* “Impacto de la pandemia COVID-
19 en la evolucién de resultados
de retinografias en pacientes con
diagnéstico de Diabetes Mellitus
tipo Il Lluis Cuixart Costa, Carla
Auxiliadora Cabrera Suarez,
Nariman Chahboun El Messaoudi,
Elvira Ferriz Morell, Marta Ruiz
Revilla, Silvia Zamora Mestre

“Colesterol en pandemia: ;que
pasd con los diabéticos?” Andrea
Prados Prados M, Francesc
Moreno Ripoll, Lluis Cuixart Costa,
Marta Garcia Torres, Marta Ruiz
Revilla

“La pandemia de los diabéticos:

un estudio de peso” Andrea
Prados Prados M, Francesc
Moreno Ripoll, Marta Garcia

Torres, Marta Ruiz Revilla

" Diabéticos en pandemia: jun
descontrol? “Andrea Prados

" Trastornos del comportamiento

alimentario:  jqué impacto ha
tenido la pandemia en ellos?
Mariona Marques Pamies, Cristina
Ramirez Maestre, Marta Garcia
Torres, Lluis Cuixart Costa, Sara

Isabel Perez Rodriguez, Elvira
Ferriz Morell

“Alteracion conductual en
paciente joven sano”. Marta

Garcia Torres, Daniel Planchuelo,
Ana Garcia Solana

"Doctor, me falta el aire.
Valoracion de disnea como
sintoma de debut”. Marta Garcia,
Daniel Planchuelo  Clalatayud,
Nuria Correa Bas

“ Quien te quema”. Maria José
Jiménez De Gaztafiondo, Joan
Josep  Gil  Calvo, Elisabeth
Florensa Roquet-Jalmar

Indometacina para tratar la cefalea
de la pasion”. Elisabeth Florensa
Roquet-Jalmar, Maria José
Jiménez De Gaztanondo, Maria
Cecilia Salgueiro

"Sindrome de Sweet".Marta ruiz,

.

Nuria Peraire, Susana Arias.

"Hepatitis autoimmune en tiempo
de coronavirus”. Gil Calvo, Juan
Jose, Maria Cecilia Salgueiro,
Esther Cordero Fernandez

“Lesiones  dermatoldgicas  en
diabetis ;son mas frecuentes de lo
que pensamos? Sara Isabel Perez
Rodriguez, M. Zell Del Castillo
Nesweda, Lluis Cuixart Costa

"COVID-19, salguna otra
sorpresa?”. Nariman Chahboun El
Messaoudi, Lluis Cuixart Costa

"Ahora todo es COVID... ;O
no?Nariman Chahboun El
Messaoudi, Lluis Cuixart Costa, M.
Zell Del Castillo Nesweda

Indometacina para tratar la cefalea
de la pasién: Elisabeth Florensa
Roquet-Jalmar, Maria José
Jiménez De Gaztanondo, Maria
Cecilia Salgueiro

“Revisién sistematica del gasto
econdémico destinado al final de la
vida. Un andlisis comparativo
entre paises”. Torres Rios, Carlos

28é Congrés de la CAMFIC .
GIRONA. 28, 29 i 30 d'abril

» "Efectivitat d’una intervencid
d'educacié sanitaria sobre la
Covid-19 en alumnes de

batxillerat de Barcelona”. Autors:
Julia Sebastia, Elena Balaguer i
Lluis Cuixart.

“Revisidn sistematica del gasto
econdémico destinado al final de la
vida”. Torres, Carlos

XXVI Congreso de la Sociedad
Espafiola de Medicina de
Adolescencia - SEMA 2022, 7y 8
de octubre en Girona

+ ";Doénde consultan los
adolescentes sus dudas
médicas?” Dra. Elisabet Florensa.
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FORMACIO
PARTICIPACIO A JORNADES | CONGRESSOS — 2022

XXXIV Congrés de la Societat Catalana de
Cardiologia. De I'1 al 3 de juny. Barcelona

MESI identifica méas pacientes con
calcificaciones que la realizacion del ITB manual
con el doppler portétil?” Ginesta Lopez David,

» "Eltractament de la insuficiéncia cardiaca en un

centre d'atencid primaria: es diferent segons el
genere?” Lluis Cuixart Costa, Nariman
Chahboun El Messaoudi, Carla Cabrera Suéarez,
Andrea Prados Martin, Marta Garcia Torres,
Cristina Ramiraz Maestre

“Insuficiéncia cardiaca en un Centre d’atencié
primaria. Hi ha diferencies segons el génere?”
Lluis Cuixart Costa, Nariman Chahboun El

Ruiz Revilla Marta, Peraire Orcal Nuria, Lliompart
Llacer Yolanda, Cuixart Costa Lluis, Ferriz
Morell Elvira.

"Proyecto de investigacion: evaluacién del
efecto de las recomendaciones escritas en las
reinfecciones de tracto urinario en mujeres
sanas", Ferriz Morell Elvira

27th WONCA Europe Conference 28 June - 1

Messaoudi, Carla Cabrera Sudrez, Andrea July 2022, London

Prados Martin, Marta Garcia Torres, Cristina

Ramirez Maestre . . . .
+ Systematic review of end-of-life economic

expenditure. A comparative analysis between
countries. Torres, Carlos.

e "El metamizol "li senta d'infart” Carla Cabrera,
Mariona Condom, Roberto Lazzari, Victoria
Jodar Manzanera, Sergio Pérez Baena, Lluis
Cuixart Costa

* XV Congrés de I'AIFICC. 89 de juny de 2022 a
I’Auditori del World Trade Center de Barcelona

*  "Millora la mesura automatitzada de 'l TB, la
deteccio d'arteriopatia periférica?” Ferriz Morell
Elvira, Ruiz Revilla Marta, Peraire Orcal Nuria,
Llompart Llacer Yolanda, Cuixart Costa Lluis,
Ginesta Lopez David.

+ ";Larealizacién del ITB mediante la tecnologia
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RECERCA
PUBLICACIONS - 2022

Publicacions (3)

Effectiveness and Cost-Effectiveness of Case Management
in Advanced Heart Failure Patients Attended in Primary
Care: A Systematic Review and Meta-Analysis. Checa C,
Canelo-Aybar C, Suclupe S, Ginesta-Lépez D, Berenguera A,
Castells X, Brotons C, Posso M.. Int J Environ Res Public
Health. 2022 Oct 24;19(21):13823. doi:
10.3390/ijerph192113823. PMID:  36360704; PMCID:
PMC9656967.

Prevalence of Post COVID-19 Condition in Primary Care: A
Cross Sectional Study. Patricia Montenegro 1,2, Irene Moral
2,3,4, Alicia Puy 2,3,4, Esther Cordero 2,5, Noa Chantada 2,5,
Lluis Cuixart 2,5 and Carlos Brotons. International Journal of
Environmental Research and Public Health. Int. J. Environ.
Res. Public Health 2022, 19, 1836.
https://doi.org/10.3390/ijerph19031836

A proposito de un caso: Estenosis Adrtica. Lluis Cuixart,
Maria jesus Gallardo. Mar Domingo. AMF 2022;18(8):451-
459
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RECERCA
RECERCA - 2022

Linies de recerca (2)

Estudi APPRESO. Identificacid en Atencié Primaria dels factors
PREdictors de deteriorament clinic, funcional o social en pacients
ingressats en centres Socio- sanitaris.

Estudio ORAMED. Estudio de fase 3, doble ciego, controlado con
placebo, multicéntrico y aleatorizado para evaluar la eficacia y la
seguridad de ORMD-0801 en pacientes con diabetes mellitus de
tipo 2 con un control insuficiente de la glucemia con dieta sola o
con dieta controlada y metformina en monoterapia. ORA-D-013-2
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RECERCA
PREMIS . GUARDONS | RECONEIXEMENTS

PREMIS (1)

Per segon any consecutiu, hem rebut el Premi Especial Medicina Familiar i Comunitaria (SEMFyC). Aquest la comunicacié en el camp meédic i ressalta el
al Centre de Salut amb més comunicacions acceptades, reconeixement destaca I'aposta continua del CAP Roger compromis del CAP en compartir coneixements per
pel seu esforg en la divulgacid cientifica i promocié de la  de Flor per la investigacid i la col-laboracié en medicina  millorar la practica clinica.

salut durant el XLIII Congrés de la Societat Espanyola de  familiar i comunitaria. El premi reforga la importancia de

XLIII CONGRESO
DE LA SEMFYC
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DOCENCIA
FORMACIO D’ESTUDIANTS

Des dels seus inicis, EAP Dreta de I'Eixample ha volgut col-laborar per formar les futures generacions de professionals de la salut
per contribuir a la nostra societat. Per aix0, I'any 2022 hem acollit la benvinguda a 59 estudiants de grau amb graus de medicina
(UAB i UIC) i graus d'infermeria (UAB). També hem acollit 2 alumnes del Cicle Formatiu de Grau Mitja de Cures Auxiliars
d'Infermeria, 3 alumnes del Cicle Formatiu de Grau Superior d'Higiene Bucodental i 1 alumnes del Cicle Formatiu de Grau Superior
en Documentacié sanitaria.

HOSPITAL DE LA
SANTA CREU |
SANT PAL

MIVERSITAY AR TONOWA NE SASCELONL

Rotacié d’estudiants de 2n,
3r, 4r i 6& de Medicina de la
Unitat Docent de I'Hospital
de Sant Pau, Universitat
Autonoma de Barcelona.

Més informacié a:
www.santpau.es/docencia.asp

SALUT

Facultat de Medicina
Ciéncies de la Salut

Rotacié d’estudiants de 5é i
66 de Medicina de Ila
Universitat Internacional de
Catalunya.

Més informacié a:
www.uic.es/ca/salut

INSTITUT
SALVADOR
SEGUI

Rotacié  d'estudiants del
Cicle Formatiu de Grau Mitja

de Cures Auxiliars
d'Infermeria de [IInstitut
Salvador Segui de
Barcelona.

Més informacié a:
https://www.salvadorsegui.net/

Escola Tuarbula

Rotacié d'estudiants del cicle
formatiu grau superior de
Higiene  Bucodental de
I'Escola Turbula de Sant
Adria del Besos

Més informacié a:
https://www.escolaturbula.com
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DOCENCIA
FORMACIO ESPECIALITZADA - 2022

A I'EAP Dreta de I'Eixample tenim un equip docent format per tutors de medicina, infermeria i pediatria. L'any 2013 varem acollir els
primers residents de Medicina de Familia i Comunitaria i I'any 2016 varem acollir la primera resident d'Infermeria. Tots els residents
formen part de la Unitat Docent Multiprofessional d'Atencié Familiar i Comunitaria Aceba (UDACEBA). Des de l'any 2018 també
acollim Residents de Pediatria, que formen part de la Unitat Docent Multiprofessional de Pediatria de I'Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau.

Residents de medicina al centre durant Iany 2022 Residents d’infermeria al centre durant I'any 2021
—Nariman Chahboun Promocié 2018-2022 - Marta Ruiz Sevilla Promocié 2020-2022
— Andrea Prados

- Carla Auxiliadora Cabrera - Elvira Ferriz Morell Promoci6 2021-2023

Promocié 2019-2023

- Pedro Ojea Comesafia

. s -- Maria Sdnchez i Morata Promocié 2022-2024
- Mariona Marques Pamies

Marta Garcia Torres

Promocié 2020-2024

- Sara Pérez Rodriguez Promocio 2021-2025

- Miguel Garcia Ambit Promoci6 2022-2026
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EQUIP HUMA

Els nostres professionals son el gran valor de |la nostra
organitzacio.
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PROFESSIONALS DE L'EAP

DRETA EIXAMPLE

Durant I'any 2022 han treballat amb nosaltres, els seglients professionals:

MEDICINA FAMILIAR
Sandra Almarcha
Ingrid Johanna Bermudez
Sigfredo Cabral
Daniel Cazar

Maria Cecilia

Noa Chantada
Tania Colomer
Lluis Cuixart

M2 Zell Del Castillo
Elisabet Florensa
Montserrat Freixas
Ana Garcia

Narine Gharibyan
Joan Josep Gil

M2 José Jiménez
Beatriz Jiménez
Xavier Joaniquet
Guillermo Jordi
Francesc Moreno
Ndria Nadal

Luis Oscar Pastrana
Daniel Planchuelo
Cristina Ramirez
Marta Riera

Ivédn Sénchez

Pau Sendra

Carlos Torres
Silvia Zamora

INFERMERIA

Susana Arias

Marc Arus

Antonio Caballero- auxiliar
Lorena Cabricano

Marta Calvet -auxiliar
Marta Capilla

Caterina Checa

Nuria Correa

Meritxell Creix - auxiliar
Cristina Damians

Silvia Del Castillo - auxiliar
Cristina Echebarria

David Ginesta

Yolanda Llompart
Adriadna Marquez - auxiliar
Georgina Mora

Angela Mottura

Nuria Peraire

Juan Manuel Ramos
Marta Ruiz

Laia Salinas

Ricard Samitier

Sara Sanchez- auxiliar
Julia Sebastia

Alejandra Solé

Marta Soler

Marta Soy

Laura Torres - auxiliar

PEDIATRIA

M.Elena Balaguer - Infermera
Remedios Castilla —Infermera

Mariela de la Rosa

Lia Paula Fanego

Cristina Garcia - Infermera
Rosa Ma Fontcuberta
Amando Martin

Yolanda Mufioz - Infermera
Andrea Maria Otero

M. Carmen Prat - Infermera
Xavier Perramon

ODONTOLOGIA

Gisela Amat-Higienista
Roser Deulofeu —Higienista
M. Laura Eglies

Ana M. Gonzélez —Higienista
Miquel Jordana

Sergi Lopez

Anna Sauch

GERIATRIA
Mar Barbero -Administrativa

Carme Campmajo —Infermera

Jordi Casino - Infermer
Monica Mesas - Infermera
Ester Parra

TREBALL SOCIAL
Lara Alvarez
Gemma Miré
Olalla Montén

NUTRICIONISTA
Alex Vera

GESTORES COVID
Sara Alajarin
Gemma Algaba
Julia Sebastia

RBEC
Judith Escarré
Rubén Lépez

AREA ADMINISTRATIVA

Montserrat Iturribarria
Laia Mas
Cristina Villanueva

AREA TECNOLOGICA
Carlos Vila

ATENCIO A L’'USUARI
Laura Beltran

Jessica Del Pilar Carrasco

Jaume Cos

Raquel Diaz

Laura Dominguez
Raquel Fernandez
Isabel Ferriz

Daniel Garrido

Maria José Garrote
Montserrat Granados
Alba Jiménez

Hanan Marcos
Montserrat Martinez
Ana Martinez

Anna Maria Mateu
Edgard Pivi

Marta Ramon
Soledad Ramos
Oscar Tribaldo

Ester Ubach

Anabel Villar

Juana Zapata
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COMPROMISOS

EAP Dreta de I'Eixample manté el compromis amb les persones
i I'entorn, aixi com el de col-laborar amb activitats socials.




MEMORIA 2022 - EAP DRETA EIXAMPLE

Eixos estrategics i linies d’accid

@

El nostre compromis amb la RSC és reflecteix en la seva presencia en el nostre Pla estrategic. En I'eix 3 del nostre Pla
estrategic: Compromis amb la sostenibilitat i la relaci6 amb la societat, tenim com a objectiu especific nUumero 2
Desplegar politiques de RSC i Codi de Bon Govern.

Les nostres accions i estratégies s’alineen als Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) de I'Agenda de 2030
per el Desenvolupament Sostenible de 'ONU.

A finals d'any, I'EAP Dreta de I'Eixample va realitzar una Enquesta QVP 35 plus per avaluar la satisfaccié de I'equip de
treballadors del centre. Mitjangant I'analisi de les respostes obtingudes, es prenen mesures per potenciar la
motivacio i el benestar del seu personal.

Som un centre compromes fermament amb la sostenibilitat i la gesti6 mediambiental. Amb aquest proposit, s'ha
iniciat un treball intens per aconseguir l'acreditaci6 EMAS i ISO 14001. Aquestes certificacions reconegudes
internacionalment reforgcaran el compromis del centre amb les practiques mediambientals sostenibles. A més,
s'espera que aquestes acreditacions estiguin estretament lligades als principis de |'acreditacié EFQM, consolidant aixi
la millora continua en tots els ambits de I'EAP.
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Millores en la gestio dels recursos

@ Al llarg de I'any, s'han impulsat diverses accions per promoure |'estalvi energétic i la sostenibilitat en el seu entorn.
Una d'aquestes iniciatives ha estat la col-locacié de cartells informatius a les consultes de GDA, recordant als empleats
la importancia d'apagar les llums i de minimitzar I'is d'energia innecessaria. A més, als vestidors s'han instal-lat
senyals per recordar al personal a tancar les aixetes i evitar el malbaratament d'aigua. Paral-lelament, s'ha enviat als
empleats correus electronics amb bones practiques mediambientals, amb |'objectiu de conscienciar-los sobre la
importancia de preservar el medi ambient en la seva rutina diaria.

@® El 16 de maig, es va adquirir una nova maquina de café que funciona sense capsules. Aquesta adquisicié té com a
finalitat promoure el consum responsable i reduir la generacié de residus plastics. A través de la utilitzacié de cafe a
granel, es cerca fomentar una actitud més sostenible i respectuosa amb el medi ambient, a la vegada que es un
benefici social pels treballadors del centre.

@ Durant les festes de Nadal, es va organitzar una iniciativa solidaria en col-laboracié amb tot I'equip de treballadors del
centre. Es va programar una recollida de joguines per als infants del barri, amb |'objectiu de contribuir al seu benestar
i fer-los sentir especials en aquesta época tan magica de I'any. L'EAP va demostrar una vegada més la seva implicacid
amb la comunitat local i la seva voluntat de ser un agent de canvi positiu en la societat.

Amb aquestes accions, I'EAP Dreta de I'Eixample evidencia el seu compromis amb la Responsabilitat Social Corporativa,
amb la sostenibilitat i amb el benestar dels seus treballadors i de la comunitat en general. A través de diverses iniciatives,
I'EAP demostra la seva voluntat de millorar continuament i de contribuir activament a construir un futur més
responsable i sostenible.

33



MEMORIA 2022 - EAP DRETA EIXAMPLE

COMPROMIS SOCIAL

Participem en les Olimpiades Solidaries del sector salut i
recerca, amb l'objectiu de potenciar el Team building, la

vida saludable i la solidaritat dintre de les organitzacions.
Gracies a tots els participants vam fer possible el donatiu

per la Maratd, els BCN Games Salut van recaptar 4.190€.

També durant I'any 2022 hem fet donacions a les
seguents entitats:

* Consell evangelic de Catalunya - donacid
Ucraina- (500 €)

* PROA —Pro-Activa Open Arms — (500 €)

* Associacié de dones Ca I'Aurelia (550 €)

* Fundacio privada Banc dels aliments (2.000 €)
* Fundacié privada Kalida (2.000 €)

* Fundacio Galatea (6.000 €)
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DESTACATS

El nostre compromis amb la millora continua ens porta a engegar nous
projectes cada any.
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DESTACATS ANY

PROGRAMES PILOT

Es participa en dos programes
pilots: Planifi.cat, per millorar la
gestio clinica de pacients amb
patologia cronica, i també la
programacio per motius, un nou
model de gestio de la demanda.

ACREDITACIO EFQM AMPLIACIO SOCIETAT

S'inicia el procés d'obtencié de Ampliacié de la societat amb una
I'Acreditacié EFQM (European
Foundation for Quality
Management), una certificacié
reconeguda internacionalment que
avalua la qualitat i I'excel-lencia en la
gestio empresarial.

participacio significativa dels
treballadors.
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Fotografies:
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Disseny original:
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EAP DRETA EIXAMPLE, S.L.P.

Carrer Roger de Flor 194-196. 08013 Barcelona.
Tel. 93 507 03 90

www.eapdretaeixample.cat info@eapdretaeixample.cat

Els continguts d'aquest document sén propietat dels seus autors i no poden ser
utilitzats amb finalitats comercials. Pot ser distribuit amb finalitats de formacio,
promocié o conscienciacid, sempre que s'inclogui la referencia a la font original i la

seva autoria.

SI US PLAU, ABANS D'IMPRIMIR AQUEST DOCUMENT,
PENSEU BE SI ES NECESSARI FER-HO. EL MEDI AMBIENT ES
COSA DE TOTS. GRACIES.



http://www.eapdretaeixample.com/
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